£ TOS & Jij

Lezingen en voorlichting

over TOS

Voor professionals en ouders - verteld van binnenuit

TOS is een taalontwikkelingsstoornis. De hersenen verwerken taal anders: begrijpen, onthouden, ordenen en
woorden gebruiken kost meer moeite. Het staat los van intelligentie en je ziet het aan de buitenkant niet. Juist
daarom wordt het zo vaak gemist.

Ik ben Albert Neef. Ik heb zelf TOS en kreeg daar pas op mijn 38e woorden voor. Ik weet hoe het is als taal meer
energie kost dan anderen zien. Vanuit die ervaring, en als vader, geef ik lezingen en voorlichting. Geen moeilijke
taal, wel het echte verhaal van binnenuit.

° Voor professionals o Voor ouders
ONDERWLS EN ZORG NET DE DIAGNOSE, OF AL LANGER ONDERWEG
Wat is TOS, hoe werkt het brein anders en wat Je hebt een woord gekregen, maar nog geen
doet het met een leerling in de klas of een cliént verhaal. Wat betekent TOS voor jouw kind, voor
aan tafel? thuis en voor school?
® TOS herkennen bij leerlingen en cliénten e Watis TOS en wat betekent het voor jouw
® Wat TOS doet met zelfvertrouwen en gedrag kind?
* Aanpassingen in klas, begeleiding en ¢ Communicatietips voor thuis
communicatie * Helpen met huiswerk en school
e Samenwerken met ouders en buddy's ® Het zelfvertrouwen van je kind versterken
Zo werkt het
0 Je neemt contact op via de We stemmen samen vorm, e Ik kom langs. Op school, op
site, mail of telefoon. inhoud en datum af op jouw locatie of bij jou in de

groep. organisatie.

Groei en bloei is mogelijk, zelfs met TOS.

Albert Neef - oprichter TOS & Jij - zelf ervaringsdeskundige

tosenijij.nl/psycho-educatie



£ TOS & Jij

De lezing in het kort

De lezing Op maat

1 TOT 1,5 UUR, INCLUSIEF VRAGEN EN GESPREK AFGESTEMD OP JOUW GROEP

Wat TOS is, wat het met iemand doet en hoe Dezelfde lezing, toegespitst op jouw school,
het van binnen voelt. Verteld vanuit mijn eigen organisatie of oudergroep. Langer of korter, in
verhaal en mijn ervaring als vader. overleg.

' Waarom dit werkt

Kennis over TOS is de basis voor goede ondersteuning. Wie
begrijpt wat TOS is en hoe het werkt, gaat anders communiceren.
De lezing is praktisch en toegankelijk, zonder moeilijke taal. En het
verhaal komt van binnenuit, van iemand die zelf weet hoe TOS
voelt.

l Onderwerpen op maat
Elke lezing wordt afgestemd op de groep. Denk aan: TOS

In de praktijk: lezing voor professionals in het
herkennen, communicatie aanpassen, TOS op school of op de onderwijs.

werkvloer, en wat een kind of volwassene met TOS nodig heeft.

Ook voor zorginstellingen en werkgevers.

' Wie staat er voor de groep?
Albert Neef, oprichter van Stichting TOS & Jij. Hij begeleidt als TOS Buddy kinderen, jongeren en volwassenen met
TOS en vertelt over TOS vanuit kennis én eigen ervaring, als ervaringsdeskundige en als vader. Geen verhaal van
een afstand, maar van iemand die het zelf kent. Hij schreef ook het boek “Mijn leven met TrOtS” over zijn eigen
verhaal, dat in juli 2026 verschijnt.
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o Een lezing of ouderbijeenkomst organiseren?

Vraag direct aan via tosenijij.nl/psycho-educatie of neem contact op. Tarieven op aanvraag, we denken mee
over vorm, inhoud en datum.

info@tosenijij.nl 0522 558 912 Actief in heel Nederland en Belgié (NL/EN)
Stichting TOS & Jij - Friesestraatweg 12, 7948 LL Nijeveen
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Eén bijeenkomst waarin het eindelijk klopt. Misschien begint het daar.



